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Postupnik za primjenu anestezije u pokusnih životinja

Medicinski fakultet, Sveučilišta u Zagrebu


POSTUPNIK ZA PRIMJENU ANESTEZIJE U POKUSNIH ŽIVOTINJA

1. Ovisno o vrsti prije pokusa potrebno je pokusnu životinju aklimatizirati.
a. VEĆE ŽIVOTINJE – potrebno ih je podvrgnuti gladovanju 8-12 sati prije podvrgavanja anesteziji odnosno operativnom zahvatu

b. MANJE ŽIVOTINJE – potrebno ih je podvrgnuti gladovanju 2 sata prije    podvrgavanja anesteziji odnosno operativnom zahvatu

c.  GLODAVCI – nije ih potrebno podvrgavati gladovanju
2. Preparat koji se planira upotrijebiti za anesteziju treba zadovoljavati tri kriterija odnosno treba djelovati kao:
A. Sredstvo za obuzdavanje              B. Sedativ               C. Analgetik
- ukoliko jedan preparat ne zadovoljava sva tri kriterija, potrebno je upotrijebiti kombinaciju nekoliko preparata kako bi se zadovoljila sva tri kriterija

- anestetici kojima je istekao rok upotrebe ne smiju se upotrijebiti niti za krajnje postupke (eutanaziju)

3. Anestetik može biti primijenjen na jedan od četiri načina: u mišić (IM),                    u venu (IV), intraperitonealno (IP) ili putem dišnog sustava (inhalacijska anestezija)

4. Anesteziju je potrebno prilagoditi vrsti životinje koju se planira primijeniti u pokusima:

 - Glodavci (dvojezupci, štakori, miševi, hrčci, zamorčići): preporuča se IV i IM primjena anestetika i to  ketamina ("Narketan"), ksilazina  ("Xylapan"), rompuna, tiopentala; moguće je uporijebiti sam ketamin ili u kombinaciji s ostalima ovisno o tome koliko anestezija treba trajati.

 - Mačke: preporuča se inhalacijska anestezija upotrebom halotana, izoflurana ili desflurana, uz odgovarajuću premedikaciju.   

 - Psi
 - Ovce
      - Kunići
Tablica prema radu autora J.-E. Bazin, J.-M. Constantin i G. Ginde u Annales Françaises d'Anesthésie et de Réanimation iz 2004. godine preporučene vrste i  doze (mg/kg) anestetika su slijedeće:

                    Midazolam      Ketamine         Xylazine      Medetomidine         Tieltamine-Zolazepam 

                    (Hypnovel)      (Imalgene)      (Rampun)         (Domitor)                     (Zoletil)

   ______________________________________________________________________________

Miš               10 (IP)            75-150 (IP)        10 (IP)         0.03-0.1 (SC, IP)             80 (IP)            


Štakor            5 (IP)            50-100 (IP)       5-10 (IP)       0.05-0.2 (SC, IP)            40 (IP)

Mačka             ---                   20 (IM)            1-2                     ---                           5-10 (IM)

                                                                   (SC ili IM)


Kunić                2                    50 (IM)          5 (IM)           0.5 (IM ili IP)              15-20 (IM)
                    (IP ili IM)


Pas                  ---                     ---                   1-2                          ---                          5 (IM)

                                                                    (IM ili SC)

Svinja           0.5 (IM)         10-15 (IM)        1 (IM)                 10 (IM)                      10 (IM)


Koza               2 (IM)             15 (IM)        0.05 (IM) koza         ---                              ---

Ovca                                                           1     (IM) ovca

Primati      0.1-0.5 (IM)      5-15 (IM)         0.5 (IM)                  ---                          10 (IM)
ANESTEZIOLOŠKI PROTOKOLI
(dobiveno ljubaznošću Doc.dr.sc. Dražena Vnuka 

s Veterinarskog  fakulteta Sveučilišta u Zagrebu) 
ŠTAKOR

	Anestetik
	Doza (mg/kg)
	Mjesto aplikacije
	Komentar

	diazepam ili midazolam
	0.25-0.5
	IM,IV
	Blaga sedacija

	medetomidin
	0.135
	IM
	Blaga sedacija

	ketamin +

ksilazin
	35-100

5
	IM
	Trajanje kirurške anestezije 20 minuta, nije preporučljivo nadodavanje trećine početne doze zbog produženja buđenja te jake hipotermije.

	ketamin+

medetomidin
	60-75

0.12-0.25
	IM,SC
	Trajanje 20-180; problemi poliurija, hipotermija

	
	
	
	

	izofluran
	2-3% indukcija

1.5-2%

održavanje
	Komora ili nosna maska
	Indukcija i buđenje bez ekscitacija.

	sevofluran
	6-8% indukcija

3-3.5%

održavanje
	Komora ili nosna maska
	Indukcija i buđenje bez ekscitacija.


MIŠ

	Anestetik
	Doza (mg/kg)
	Mjesto

aplikacije
	Komentar

	ketamin+

ksilazin+

acepromazin
	100

20-30

2-3
	IP
	Razlike između pojedinih sojeva miševa

	medetomidin
	0.25
	SC
	Dobra relaksacija

	ketamin +

ksilazin
	50-200

5-20
	IP
	Razlike između pojedinih sojeva miševa

	ketamin+

medetomidin
	75-100-150

0.25-1-5
	IP
	Spava 80 minuta, ali samo 30 minuta kirurške anestezije.

	
	
	
	

	izofluran
	2-3% indukcija

1.5-2%

održavanje
	Komora ili 

nosna maska
	Indukcija i buđenje bez ekscitacija.


KUNIĆ

	Anestetik
	Doza (mg/kg)
	Mjesto

aplikacije
	Komentar

	diazepam

ili midazolam
	1-2
	IM,IV
	sedacija

	acepromazin
	1
	IM
	sedacija

	propofol
	8-15
	IV
	anestezija bez analgezije

	ketamin

ksilazin
	50

4
	IM
	anestezija, dugi period oporavka

	ketamin

medetomidin
	25-35

0.1-0.25
	IM
	anestezija

	izofluran
	2-5% indukcija

1.5-2% održavanje
	komora, nosna maska, endotrahealna 

intubacija
	

	sevofluran
	5-6% indukcija

4-5% održavanje
	komora, nosna maska,

endotrahealna intubacija
	

	lidokain 2%
	1mL/ 6 kg t.m.
	epiduralno (lumbosakralna aplikacija)
	Analgezija za kirurške zahvate na stražnjim nogama, zdjelici, repu i kaudalnom abdomenu


OVCA

	Anestetik
	Doza (mg/kg)
	Mjesto

aplikacije
	Komentar

	ketamin

diazepam
	5-7.5

0.2-0.3
	IV
	za dodatnu analgeziju dodati butorfanol

	ketamin

ksilazin
	6-11

0.1
	IM, IV

IM
	može se nadodavati

	tiopental
	5-20
	IV
	ne mlađima od 3 mjeseca

	tiletamin-zolazepam

ksilazin
	4

0.1
	IV

IM
	

	propofol
	4
	IV
	

	izofluran
	2-3% indukcija

1-2% održavanje
	endotrahealna intubacija
	

	lidokain 2%
	1 mL/ 5 kg t.m.
	epiduralno (lumbosakralna aplikacija)
	analgezija za kirurške zahvate na stražnjim nogama, zdjelici, repu i kaudalnom abdomenu

	butorfanol
	0.05-0.2
	IM,IV
	analgezija

	fentanil
	0.005-0.01
	IV
	izvrsna analgezija, mogućnost nastanka apneje, potrebna endotrahealna intubacija.


►Doze je potrebno prilagoditi vrsti pokusne životinje i postupku koji će se provoditi prema dostupnim tablicama, odnosno priloženim uputama o doziranju komercijalno dostupnog preparata 
Ako anestetik nema analgetičko djelovanje analgeziju je potrebno započeti prije ili zajedno s anestezijom, vodeći računa da analgezija traje i nakon operativnog postupka.
►Potrebno je voditi računa o mogućim nuspojavama anestetika!

►Životinjama treba pružiti odgovarajuću postoperativnu njegu u vidu primjene analgetika, antibiotika, rehidracije i parenteralne prehrane. Izbor postupaka u postoperativnom periodu treba biti prilagođen prethodno primjenjenom operativnom zahvatu. 
Važno je pratiti vitalne funkcije (rad srca, disanje, tjelesnu temperaturu, hidraciju) tijekom i po završetku operativnog zahvata. 

5. Postupak eutanazije potrebno je provesti na što humaniji način. Za eutanaziju:

- većih životinja:  preporuča se upotreba visokih doza anestetika

- GLODAVACA: preporuča se CO2, CO ili cervikalna dislokacija

6. Za postupke tijekom i nakon operativnog zahvata odgovoran je voditelj pokusa odnosno voditelj projekta za potrebe kojeg se obavlja zahvat na životinji.


Dodatni izvori podataka o anesteticima, dozama i primjeni: 
1. J.-E. Bazin, J.-M. Constantin, G. Ginde: Laboratory animal anaesthesia: influence of anesthetic protocols on experimental models, Annales Françaises d'Anesthésie et de Réanimation, 2004; 23:811-818.

2. http://www.academicpress.com 
3. P. Flecknell: Laboratory animal anaesthesia, Academic Press, 2000.  (reprinted version 1996.), 

4.  http://www.academicpress.com 
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