Longitudinalni program Temelji lije€nickog umijeca (TLU) prema godinama studija (sazetak)
PRAKTICNE | KLINICKE VJESTINE
31 x 7-10 studenata u skupini, moderator skupine je isti lije€nik/nastavnik u svih Sest akademskih godina studija

Trec¢a godina studija

Naslov teme

Mjesto izvodenja

Opis sadrzaja

Trajanje

1 Repetitorij prakti¢nih i klinickih znanja i
vjeStina TLU 2

Kabinet

Voditelj sa studentima ponavlja, demonstrira i studenti vjezbaju prakti¢ne i
klini¢ke vjestine iz TLU 2 osim BLS.

90 minuta

2 Upoznajte mog bolesnika

Odijel ili ambulanta

Voditelj pred studentima razgovara s bolesnikom, uzima anamnezu, status,
razmislja, govori o diferencijalnoj dijagnozi, objasnjava bolesniku pretrage,
predlaze nekoliko moguénosti lijeCenja, voditelj i bolesnik zajedno donose
odluku.

90 minuta

3 Nagli gubitak svijesti u posti

Kabinet

Voditelj nakon kratkog scenarija o gubitku svijesti na modelu pokazuje
postupak utvrdivanja znakova zivota i osnovno odrzavanje Zivota, u drugom
dijelu studenti vjezbaju na modelu, BLS algoritam. Demonstracija i
vjezbanje s radom automatskog vanjskog defibrilatora (AED).

90 minuta

4 Nesmotreni prolaz kroz staklena vrata

Kabinet

Nakon kratkog scenarija o viSestrukom ozljedivanju i teSkim porezotinama
voditelj studentima pokazuje zaustavljanje raznih vrsta krvarenja na razini
prve pomoc¢i. U nastavku studenti vjeZbaju na modelu i medusobno.

90 minuta

5 Trostruki salto na skijanju

Kabinet

Nakon kratkog scenarija o viSestrukom ozljedivanju i teskim prijelomima
rebara, ruke i noge voditelj studentima pokazuje imobilizaciju na razini prve
pomo¢i. U nastavku studenti vjeZbaju na modelu i medusobno.

90 minuta

6 Nesretna voZnja na motociklu

Kabinet

Nakon kratkog scenarija o viSestrukom ozljedivanju glave i vrata voditelj
pokazuje studentima zbrinjavanje bolesnika s ozljedom glave na razini prve
pomo¢i (skidanje kacige, Schanzov okovratnik, stanje svijesti, reakcije
zjenica). U nastavku studenti vjezbaju na modelu i medusobno.

90 minuta

7 Upoznajte moj umjetni bubreg

Odjel za dijalizu

Voditelj sa studentima odlazi u odjel za dijalizu, studenti razgovaraju s
bolesnicima na dijalizi, upoznaju se s osnovama izvantjelesne eliminacije,
sudjeluju kod postupka ukljuéivanja i isklju¢ivanja.

90 minuta

8 A sada upoznajte mog bolesnika!

Odijel ili ambulanta

Dva studenta zajednicki obraduju jednog bolesnika 30 minuta i nakon toga
ga prezentiraju skupini , Sest bolesnika po 10 minuta.

90 minuta

Provjera steCenog znanja i vjeStina

Kabinet

Imobilizacija ruku i nogu, skidanje kacige, postavljanje Schanzovog
okovratnika, upotreba AED-a, zaustavljanje krvarenja.

45 minuta




Longitudinalni program Temelji lije€nickog umije¢a prema godinama studija (sazetak)
KOMUNIKACIJSKE VJESTINE
31 x 7-10 studenata u skupini, moderator skupine je isti lije€nik/nastavnik u svih Sest akademskih godina studija

Trec¢a godina studija

Naslov teme

Mjesto izvodenja

Opis sadrzaja (sazetak)

Trajanje

1 Repetitorij osnova umije¢a komunikacije i
medicinskog intervjua

Kabinet

Cilj ove metodske jedinice je uvesti studente u sadrzaj i na¢in rada predmeta TLU 3
i podsjetiti (i provjeriti) stecena komunikacijska umijec¢a na TLU 1 i TLU 2.

90 minuta

2 Analiza zapaZanja sa stru¢ne prakse

Kabinet

Cilj ove metodske jedinice je prikazati i razmijeniti studentska iskustva sa strucne
prakse, s posebnim naglaskom na njihova zapazanja o timskom radu. Jedinica
podijeljena u nekoliko cjelina: 1.) izvjesca i op¢i osvrt na struénu praksu; 2.) prikaz
dogovorene domace zadae svakog studenta; 3.) analiza primjera. U nastavku
prikazati i razmijeniti studentska iskustva sa stru¢ne prakse, s posebnim naglaskom
na njihova zapazanja o prakticnom radu. Studenti su upuceni da pri stru¢noj praksi
obrate pozornost na prakti¢ne vjestine, posebno vjestine medicinske sestre u odjelu
u kojem su proveli struénu praksu.

90 minuta

3 Informirani pristanak i usmena suglasnost
bolesnika

Kabinet

Temelj nastave na trecoj godini Cine dvije sadrzajne cjeline: proces dobivanja
informirane suglasnosti bolesnika (metodske jedinice 3 i 4) te timski rad - odnosi i
komunikacija s drugim zdravstvenim djelatnicima (metodske jedinice 5 i 6).

90 minuta

4 Informirani pristanak u pisanom obliku i
potpisivanje suglasnosti

Kabinet

Nakon ove metodske jedinice, o¢ekuje se da student bude osposobljen:

1.) Opisati vaznost informiranog pristanka i partnersku ulogu lije¢nika i bolesnika
u tom procesu; 2.) Prihvatiti vaznost informiranog pristanka u svakodnevnoj praksi;
3.) Navesti i objasniti izazove u procesu dobivanja informiranog pristanka i
suglasnosti; 4.) Na jednostavnom primjeru samostalno provesti komunikacijski
proces za dobivanje usmene suglasnosti; 5.) Uz pomo¢ nastavnika, opisati i
analizirati Ceste primjere dobivanja suglasnosti bolesnika u provodenju
dijagnostickih i terapijskih zahvata. SMOG formula.

90 minuta

5 Timski rad i komunikacija u timu

Kabinet

Nakon ove metodske jedinice, o¢ekuje se da student bude osposobljen:1.)Opisati
vaznost timskog rada u medicinskoj praksi; 2.) Prihvatiti osobnu ulogu i
odgovornost u radu tima; 3.) Postivati ¢lanove tima i razvijati komunikaciju medu
¢lanovima tima koja ne dovodi samo do postizanja cilja ve¢ i unaprjedenja
medusobnih odnosa;4.) Analizirati primjere iz prakse timskog rada, uocavajuci
pozitivna iskustva, potesko¢e i probleme;5.) Primijeniti vjeStine dobre
komunikacije u vlastitoj grupi i s nastavnikom na timskom rjeSavanju zadatka.

90 minuta

6 Poteskoée u timskom radu

Kabinet

Nastavak.

90 minuta

Provjera steCenog znanja i vjeStina

Kabinet

Informirani pristanak, timski rad, komunikacija u timu

45 minuta







