Longitudinalni program Temelji lije€nickog umijec¢a (TLU) prema godinama studija (sazetak)
PRAKTICNE | KLINICKE VJESTINE
36 x 6-9 studenata u skupini, moderator skupine je isti lije€nik/nastavnik u svih Sest akademskih godina studija

Peta godina studija

Naslov teme

Mjesto izvodenja

Opis sadrzaja

Trajanje

1 Apaticno dijete s visokom temperaturom i
proljevom

Kabinet

Voditelj izlaze scenarij trogodi$njeg djeteta s visokom temperaturom i
proljevom, dijete je dehidrirano, apati¢no. Rasprava o mogucim uzrocima, U
nastavku vjezbanje na modelu skidanja temperature, peroralne rehidratacije,
parenteralne rehidratacije, febrilna konvulzija, klizma.

90 minuta

2 Dobrovoljni rad u ustanovi gdje su zbrinuta
djeca s posebnim potrebama (Stancié, Bistra)

Ustanova

Prema strukturiranom rasporedu skupina od Sest studenata provodi
prijepodne u navedenim ustanovama gdje sa njegovateljicama skrbe za
djecu s posebnim potrebama.

180
minuta

3 Dijete ne diSe!
Zdravi obrok kukuruza Seéerca

Kabinet

Voditelj nakon kratkog scenarija hitnog pregleda djeteta koje ne diSe
(roditelji ga donose u ambulantu nekoliko minuta ranije) objasnjava na
modelu, a nakon toga studenti vjeZbaju osnovno odrzavanje zivota malog i
velikog djeteta.

Voditelj nakon kratkog scenarija o prolaznoj epizodi gusenja i kaslja u
petogodis$njeg djeteta zapocinje raspravu o stranom tijelu u diSnim
putovima. U nastavku vjezba na modelu djeteta i odraslog postupaka za
odstranjenje stranog tijela (FBAO).

90 minuta

4 A $to kad nema vidljive vene?

Kabinet

Vjezba alternativnih metoda aplikacije lijekova u hitnim stanjima
Intraosealni pristup (BIG) za primjenu lijekova u hitnim stanjima.

90 minuta

5 Citanje EKG-a jest vjestina

Kabinet

Ponavljanje i vjeZbanje vjestine ¢itanja EKG-a na primjerima.

90 minuta

6 Mlada Zena s oprostajnim pismom

Kabinet

Voditelj izlaZe scenarij akutnog otrovanja lijekovima. U nastavku rasprava
o moguc¢im komplikacijama i pruzanju prve pomo¢i kod otrovanja. Na
modelu vjezba osiguranja diSnog puta, postavljanje nazogastri¢ne sonde i
ispiranja Zeluca.

90 minuta

7 Upoznajte mog bolesnika

Odijel ili ambulanta

Voditelj pred studentima razgovara s bolesnikom, uzima anamnezu, status,
razmislja, govori o diferencijalnoj dijagnozi, objasnjava bolesniku pretrage,
predlaze nekoliko moguénosti lijecenja, voditelj i bolesnik zajedno donose
odluku.

90 minuta

Provjera stetenog znanja i vjeStina

Kabinet

Strano tijelo u disnom putu, ¢itanje EKG-a, osiguranje diSnog puta.

45 minuta




Longitudinalni program Temelji lijecnickog umijeca prema godinama studija (sazetak)
KOMUNIKACIJSKE VJESTINE
36 x 6-9 studenata u skupini, moderator skupine je isti lijeénik/nastavnik u svih Sest akademskih godina studija

Peta godina studija

Naslov teme Mjesto izvodenja | Opis sadrzaja (sazetak) Trajanje
: N . Svrha ove metodske jedinice je prisjetiti se ranije steCenih znanja i1 umijeca,
1 Osvrt.na I.S.kustva na s.t\{rucnfljv[).rakSI— Kabinet povezati ih s iskustvijma iz piakse tJe pripremitijstudente na kljljléne sadﬂiaje 90 minuta
komunikacijske i prakticke vjeStine ovogodisnje nastave.
Istrazivanja su pokazala znatna poboljSanja do kojih moze doc¢i uporabom
odgovarajucih znanja i komunikacijskih vjestina: osjecaj veceg zadovoljstva i manji
2 Komunikacija u pedijatriji 1 Kabinet stres lije¢enika, vece zadovoljstvo bolesnika, poveéana tocnost dijagnoze, bolje 90 minut
Komunikacija s roditeljima bolesne djece razumijevanje problema samog bolesnika, to¢nije pridrzavanje uputa o lije¢enju, minuta
manja psihosocijalna patnja, poboljsana fizicka reakcija na lijeCenje i povecana
vjerojatnost prevencije,te bolji ishod kako lije¢enja tako i (re)habilitacije.
Dozivljaj vlastite bolesti i njezin utjecaj na emotivni zivot djeteta mijenja se
3 Komunikacija u pedijatriji 2 Kabinet tijekom razvoja. Razumijevanje tih promjena potrebno je da bismo s djetetom | oo . ¢
Komunikacija s djecom uspostavili odgovarajuéu komunikaciju i objasnili mu bolest i lijeCenje na nacéin minuta
primjeren dobi.
] B ] ] Do sada smo u brojnim primjerima predmeta TLU definirali komunikacijske
4 Komunikacija s trudnicom usmjerena Kabinet procese i osnove dobre komunikacije u medicini. Sada, u TLU 5, postoji potreba
dijagnostici i terapiji njenog nerodenog komunikacije s dvije posebne skupine, trudnicama i djecom. U te dvje skupine | 90 minuta
djeteta postoje razlicite specifi¢nosti komunikacije. U ovoj metodskoj jedinici detaljizirane
su one koje se koriste u komunikaciji s trudnicama.
Pravo na potpunu informiranost bolesnika o dijagnozi, dijagnosti¢kim i terapijskim
5 Informiranje bolesnika o zdravstvenom Kabi postupcima i oc¢ekivanim ishodima lije¢enja, jedno je od njegovih temeljnih prava.
stanju i njegov pristanak o informiranju abinet U svakodnevnoj praksi, ovaj proces temelji se na svim nacelima uspjesne | 90 minuta
lanova obitelji komunikacije lijecnika i bolesnika, uz puno postivanje profesionalnih etickih
principa.
Kabinet U TLU 1 jedna od metodskih jedinica iz komunikacije odnosila se na prepreke i _
6 Prepreke i poteSkoce u komunikaciji 2 poteskoée u komunikaciji (vidi Priruénik TLU 1, Metodska jedinica 6).U navedenoj | 90 minuta
metodskoj jedinici naglasak je bio na osnovama komunikacijskih vjestima.
Kabinet Stjecanje sposobnosti primjene komunikacijskih vjestina u klinickim situacijama u
7 Primopredaja bolesnika kojima je potrebno predati bolesnika u ruke drugog stru¢njaka kako bi se | 90 minuta
odgovorno osigurao kontinuitet skrbi za bolesnika.
Provjera steCenog znanja i vjeStina Kabinet Komunikacija u pedijatriji, informirani pristanak, primopredaja bolesnika 45 minuta




