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Izvedbeni nastavni plan predmeta

Znanost, filozofija i teorija sestrinstva

Akademska godina 2017/2018

izv. prof. dr. sc. Ana Borovečki
izv. prof. dr. sc. Sanja Babić-Bosanac



I. OPĆE NAPOMENE O PREDMETU I ORGANIZACIJI NASTAVE

Cilj nastave:
Osposobiti studente da razumiju značenje i vrijednost filozofije sestrinstva, te im ojačati potrebu za gradnjom identiteta i
integriteta sestrinske profesije kroz usvajanje znanja i znanstveni rad kao temelja izvrsnosti sestrinske prakse. Upoznati
studente s kompleksnošću sestrinskih znanja: empirijska, etička, estetska i osobna. Upoznati studente s konceptima,
konceptualnim metodama, sestrinskim teorijama, te njihovim specifičnostima (prema obilježjima i autorima). Ukazati im
važnost provođenja zdravstvene njege utemeljene na dokazima kroz postavljanje problema, traženje dokaza (klinički pokusi,
sustavni pregledi…), kritičku prosudbu dokaza, primjenu dokaza i načine njihovog vrednovanje. 

II. STRUKTURA PREDMETA

Sati predmeta:

Predavanje: 60

Seminar: 30

Vježbe u praktikumu: 35

Ukupno sati: 125

Broj sati predavanja : 60

Broj sati seminara : 30

Broj sati vježbi: 35

Ukupan broj sati: 125 

III. PLAN I SATNICA

TURNUSI

Broj turnusa: 1
Redni
broj Početak Kraj

1. 6.11.2017 2.3.2018

TURNUSI

Broj turnusa: 1
Redni
broj Početak Kraj

1. 6.11.2017 2.3.2018

SHEMA TURNUSA

1. Turnus 

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač

petak
10.11.2017.

09:00-09:45;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Uvodno predavanje izv. prof. dr. sc. Ana
Borovečki



09:45-12:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Znanje, hijerarhija znanja izv. prof. dr. sc. Ana
Borovečki

13:00-14:30;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Teorija- raskorak između teorije i prakse Marijana Ljubić

14:30-16:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Istraživanja i EBN Marijana Ljubić

16:00-17:30;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Holizam, holistička zdrastvena njega,
integrativna skrb Marijana Ljubić

17:30-19:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje EBM , znanost i sestrinstvo 2 Marijana Ljubić

19:00-19:45;
CEPAMED
dvorana 1

Seminar Priprema za vježbe Sonja Kalauz, V.
pred.

četvrtak
16.11.2017.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 1

V1 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 4

V2 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 1

V1 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 4

V2 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

petak
17.11.2017.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 1

V3 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 4

V4 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 1

V3 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 4

V3 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

četvrtak
23.11.2017.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 1

V2 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 4

V1 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 1

V2 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 4

V1 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

petak
24.11.2017.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 1

V4 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 4

V3 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 1

V4 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



13:30-18:00;
CEPAMED
dvorana 4

V3 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

petak
1.12.2017.

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje
Profesionalni klinički trokut: PSD - odnosi
pacijenta, medicinske sestre i doktora
medicine

prof. dr. sc. Stjepan
Orešković

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje
Profesionalni i socijalni status, percepcija
i ugled medicinskih sestara u svijetu i
Hrvatskoj

prof. dr. sc. Stjepan
Orešković

11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje
Profesionalni identitet sestrinstva
(teorijski i etičko pravni aspekti
profesionalizacija sestrinstva)

izv. prof. dr. sc.
Sanja Babić-
Bosanac

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje
Profesionalni identitet sestrinstva
(teorijski i etičko pravni aspekti
profesionalizacija sestrinstva) II

izv. prof. dr. sc.
Sanja Babić-
Bosanac

15:15-16:45;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Medicinske (zdravstvene) profesije
izv. prof. dr. sc.
Sanja Babić-
Bosanac

17:00-18:30;
CEPAMED
dvorana 1 A1, A2 Seminar Priprema seminarski tema

doc. dr. sc. Tea
Vukušić Rukavina,
doc. dr. sc. Ivana
Božičević

četvrtak
14.12.2017.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 1

V1 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 4

V2 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

13:30-17:15;
CEPAMED
dvorana 1

V1 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

13:30-17:15;
CEPAMED
dvorana 4

V2 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

petak
15.12.2017.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 1

V3 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

08:00-12:30;
CEPAMED
dvorana 4

V4 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

13:30-17:15;
CEPAMED
dvorana 1

V3 Vježbe u
praktikumu Vježbe Sonja Kalauz, V.

pred.

13:30-17:15;
CEPAMED
dvorana 4

V4 Vježbe u
praktikumu Vježbe Damjan Abou Aldan

četvrtak
1.2.2018. 08:00-09:30;

CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar

1.Uloga sestre u zdravstvenom timu:
socijalna i bihevioralna „igra“ odnosa
liječnika i medicinske sestre 2.Pacijent,
kultura i bol: uloga sestre u zdravstvenoj
brizi za kontrolu osjećaja boli.

prof. dr. sc. Stjepan
Orešković

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 4 A2 Seminar

1.Uloga sestre u zdravstvenom timu:
socijalna i bihevioralna „igra“ odnosa
liječnika i medicinske sestre 2.Pacijent,
kultura i bol: uloga sestre u zdravstvenoj
brizi za kontrolu osjećaja boli.

izv. prof. dr. sc.
Sanja Babić-
Bosanac

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar 3.Etičko-pravna legislativa sestrinstva
4.Prava pacijenata

doc. dr. sc. Tea
Vukušić Rukavina

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 4

A2 Seminar 3.Etičko-pravna legislativa sestrinstva
4.Prava pacijenata

izv. prof. dr. sc.
Sanja Babić-
Bosanac

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar
5.Medicinske sestre-školovanje i radno-
profesionalni položaj 6. Analiza broja i
strukture medicinskih sestara u RH

prof. dr. sc. Stjepan
Orešković

11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 4

A2 Seminar
5.Medicinske sestre-školovanje i radno-
profesionalni položaj 6. Analiza broja i
strukture medicinskih sestara u RH

doc. dr. sc. Ivana
Božičević

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar
7. Što medicinske sestre rade na
fakultetu 8. Povezanost teorije i prakse u
sestrinstvu

prof. dr. sc. Stjepan
Orešković

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 4

A2 Seminar
7. Što medicinske sestre rade na
fakultetu 8. Povezanost teorije i prakse u
sestrinstvu

doc. dr. sc. Ivana
Božičević

15:15-16:45;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar
9. Sestrinska profesija „stari“ i „novi“
profesionalizam 10.Sestrinstvo-temeljna
zdravstvena profesija

prof. dr. sc. Miroslav
Mastilica

15:15-16:45;
CEPAMED
dvorana 4

A2 Seminar
9. Sestrinska profesija „stari“ i „novi“
profesionalizam 10.Sestrinstvo-temeljna
zdravstvena profesija

doc. dr. sc. Tea
Vukušić Rukavina

17:00-18:30;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar
11. Prikaz medicinskih sestara u
medijima 12.Stres i „burnout“ u
sestrinstvu

prof. dr. sc. Miroslav
Mastilica

17:00-18:30;
CEPAMED
dvorana 4

A2 Seminar
11. Prikaz medicinskih sestara u
medijima 12.Stres i „burnout“ u
sestrinstvu

doc. dr. sc. Ivana
Božičević

petak
2.2.2018.

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Medicinske sestre u vrtlogu hrvatske
reforme zdravstva

prof. dr. sc. Miroslav
Mastilica

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Zdravstvena pravednost prof. dr. sc. Miroslav
Mastilica

11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Predavanje
izv. prof. dr. sc.
Sanja Babić-
Bosanac

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Zdravstvene nejednakosti prof. dr. sc. Miroslav
Mastilica

15:15-16:45;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Psihologija i sestrinstvo
prof. dr. sc.
Jasminka Despot
Lučanin

17:15-18:45;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Psihologija i sestrinstvo
prof. dr. sc.
Jasminka Despot
Lučanin

srijeda
28.2.2018.

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 2

Predavanje Bioetika i sestrinstvo – odgovornost i skrb
(1)

izv. prof. dr. sc.
Hrvoje Jurić

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 2

Predavanje Bioetika i sestrinstvo – odgovornost i skrb
(2)

izv. prof. dr. sc.
Hrvoje Jurić

11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Povijesna izgradnja strukovne autonomije
i profesionalizacije sestrinstva Suzana Vuletić

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje
Kršćanski doprinos razvoju zdravstvene
asistencije i Religijske inspiracije
sestrinske skrbi predavanje

Suzana Vuletić

15:15-16:45;
CEPAMED
dvorana 1 Predavanje

Znanstveno-profesionalna, te moralno-
etička odgovornost sestrinske
integrativne skrbi – Opće postavke
Kodeksa

Suzana Vuletić

četvrtak
1.3.2018.

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Povijesno-konceptualni modeli i teorije
sestrinstva Suzana Vuletić

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje
Disciplinska odgovornost, povrede
dužnosti i sankcije za nesavjesno
liječenje medicinskih sestara

Suzana Vuletić

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1 Predavanje

Znanstveno-profesionalna, te moralno-
etička odgovornost sestrinske
integrativne skrbi - Odgovornost prema:
bolesnicima, struci, suradnicima,seb

Suzana Vuletić

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

A2 Seminar Ljudsko dostojanstvo i čovjek kao
vrijednosna kategorija u sestrinskoj skrbi Hrvoje Premuž

15:15-16:45;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar
Ljudsko dostojanstvo i čovjek kao
vrijednosna kategorija u sestrinskoj skrbi
seminar 2

Hrvoje Premuž

17:00-18:30;
CEPAMED
dvorana 1

A1,A2 Seminar Dostojanstvo čovjeka u sestrinskoj skrbi Hrvoje Premuž

18:30-20:00;
CEPAMED
dvorana 1

A1,A2 Seminar Dostojanstvo čovjeka u sestrinskoj skrbi Hrvoje Premuž

petak
2.3.2018.

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Razvoj filozofije sestrinstva i njezina
fenomenologija

Sonja Kalauz, V.
pred.

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Znanja u sestrinskoj praksi Sonja Kalauz, V.
pred.

11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Koncepti, konceptualni modeli i teorije u
sestrinstvu

Sonja Kalauz, V.
pred.

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje Različitosti i sličnosti sestrinskih teorija
prema autorima

Sonja Kalauz, V.
pred.

15:15-16:45;
CEPAMED
dvorana 1

Predavanje
Znanost, filozofija i teorija u sestrinstvu s
posebnim osvrtom na hospiciji i
gerontologiju

Marijana Ljubić

17:00-17:45;
CEPAMED
dvorana 1

A1,A2 Seminar Priprema seminarskih tema Sanda Franković

četvrtak
22.3.2018.

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 1

A2 Seminar
Utjecaj društva na profesionalizaciju
sestrinstva Razvijenost elemenata
sestrinske profesije

Sanda Franković

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 1

A2 Seminar Izlaganje studenata Sanda Franković

11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1

A2 Seminar Izlaganje studenata Sanda Franković

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

A2 Seminar Kriza složenosti i nova uloga
profesionalaca / Teorija rizik i sestrinstvo Sanda Franković

15:15-16:00;
CEPAMED
dvorana 1

A2 Seminar Sestrinstvo u vremenu promjena Sanda Franković

16:15-17:45;
CEPAMED
dvorana 1

A2 Seminar Važnost „estetskog“ znanja u sestrinskoj
praksi Damjan Abou Aldan

petak
23.3.2018.

08:00-09:30;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar
Utjecaj društva na profesionalizaciju
sestrinstva Razvijenost elemenata
sestrinske profesije

Sanda Franković

09:45-11:15;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar Izlaganje studenata Sanda Franković

11:30-13:00;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar Izlaganje studenata Sanda Franković

13:30-15:00;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar Kriza složenosti i nova uloga
profesionalaca / Teorija rizik i sestrinstvo Sanda Franković

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



15:15-16:00;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar Sestrinstvo u vremenu promjena Sanda Franković

16:15-17:45;
CEPAMED
dvorana 1

A1 Seminar Važnost „estetskog“ znanja u sestrinskoj
praksi Damjan Abou Aldan

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač

Predavanja će se održavati u dvorani 1 u prostorijama Medicinskog fakulteta, Šalata 4.

Vježbe i seminari će se održavati u dvoranama 1,2,3 u prostorijama Medicinskog fakulteta, Šalata 4. 

IV. PROVJERA ZNANJA

Ispit je pismeni (esej) i usmeni, a ocjena se temelji na: znanju pokazanom u eseju i usmenom ispitu, seminarskom radu i
ukupnom aktivnošću studenta tijekom nastave.

 

Termini (razdoblje) održavanja provjere znanja: 

Redoviti rokovi                        Datum

                                            30.4.2018.

                                            14.5.2018.

                                            9.7.2018.

                                            17.9.2108.           

 

 

V./I. POPIS NASTAVNIKA I SURADNIKA U NASTAVI

1. izv. prof. dr. sc. Ana Borovečki

2. izv. prof. dr. sc. Sanja Babić-Bosanac

3. prof. dr. sc. Miroslav Mastilica

4. prof. dr. sc. Stjepan Orešković

5. doc. dr. sc. Ivana Božičević

6. doc. dr. sc. Tea Vukušić Rukavina

V./II VANJSKI SURADNICI:

1. izv. prof. dr. sc. Hrvoje Jurić

2. prof. dr. sc. Jasminka Despot Lučanin

3. Suzana Vuletić

4. Hrvoje Premuž



5. Marijana Ljubić

6. Sanda Franković

7. Damjan Abou Aldan

V./III NASTAVNICI U NASLOVNIM ZVANJIMA:

1. Sonja Kalauz, V. pred.

VI. NASTAVNO ŠTIVO

A. Obvezatno štivo

1. Chitty K.Kay, Professional Nursing, Concepts and Challenges. Elsevier Saunders, Missouri, 2005.

2. Nastavni tekstovi 

B. Dopunsko štivo

1. Brown. J. Sarah, Evidence-based Nursing: The Research-Practice Connection, Jones and Bartlett Publishers, London, 2009.

2. Fry T. Sarah, Veatch M. Robert, Case studies in Nursing, Jones and Bartlett Publisher, Mississauga, 2000.

3. Kalauz Sonja , Sestrinska profesija u svijetlu bioetičkog pluriperspektivizma, Pargamena, Zagreb, 2011.

4. Masters Kathleen, Role Development in professional nursing practice,Jones and Bartlett Publisher, Mississauga, 2005.

5. Nightingale Florence, Nightingale to her nurses, Macmillian and Co., London, 2005.

6. Peplau Hildegard, Interpersonal relations in nursing, Putnam, New York, 1952.

7. Rogers E. Marta, An introduction to the theoretical basis of nursing, F. A. Davis, Philadelphia, 1985.

8. Tomey M. Ann, Alligood M.R. Nursing Theorists and their work. Mosby, Missouri 2002.


