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Ime i prezime sveudiliSnog

specijalista/specijalistice NIKA PAVLOVIC, dipl. ing.

Nositelj studija Medicinski fakultete Sveugilista u Zagrebu

Naziv studija JAVNO ZDRAVSTVO

NASLOV PREDLOZENE TEME

Hrvatski Kofein u energetskim napitcima i njegovi zdravstveni ucini

Engleski Caffeine in energy drinks and its health effects

Naslov na jeziku na kojem ée se
pisati rad (ako nije na hrvatskom | ---
ili engleskom)

CLANOVI POVJERENSTVA ZA OCJENU ZAVRSNOG SPECIJALISTICKOG RADA

Predsjednik povjerenstva Vladimir Trkulja, prof., dr.sc., dr. med., Zaved za farmakologiju Medicinski fakultet Sveucilista u

(ime i prezime, titula, ustanova) Zagrebu

Clan povjerenstva Iveta Mercep, prof.,dr.sc., dr.med., Zavod za klinicku farmakologiju, Klinika za unutarnje bolesti,
(ime i prezime, titula, ustanova) KBC Zagreb, MF Sveucilista u Zagrebu

Clan povjerenstva Milan MiloSevi¢, doc.,dr.sc., dr. med., Katedra za zdravstvenu ekologiju i medicinu rada i sporta,
(ime i prezime, titula, ustanova) Skola narodnog zdravlja Dr. A. Stampar, MF Sveudilista u Zagrebu

Clan povjerenstva
(ime i prezime, titula, ustanova)

Clan povjerenstva
(ime i prezime, titula, ustanova)

OBRAZLOZENJE POVJERENSTVA O OCJENI ZAVRSNOG SPECIJALISTICKOG RADA

{preporuéeno 2000 znakova s praznim mjestima)

Specijalisti¢ka radnja prikazuje rezultate istraZivanja provedenih u Osje¢ko-baranjskoj Zupaniji. Uz informativan uvod o
farmakologiji kofeina i regulativi ,,energetskih napitaka®, jasno su definirani ciljevi rada i metode. S trzista je uzeto 48
uzoraka razlicitih ,,energetskih napitaka®, njihov je sastav analiziran validiranom HPLC metodom te su odredena odstupanja
od deklariranih i nadenih razina §ecera i kofeina. Ti su rezultati popraceni recentnim navodima iz literature o uéestalosti
intoksikacijskih incidenata vezanih za konzumaciju proizvoda tog tipa. Metode i prikaz rezultata sukladni su deklariranim
ciljevima istrazivanja. Rasprava je u okvirima rezultata s osvrtom na regulatorne aspekte i potencijalne javno-zdravstvene
aspekte konzumacije, zapravo, ekscesivne konzumacije energetskih napitaka, posebice medu mladima. Opravdano je
zakljuciti da je provedeno istrazivanje bilo jasno definirano te provedeno sukladno planiranom, te da je prikazano na

primjeren nagin.

! Prema ¢l. 31, st. 1. Pravilnka o poslijediplomskim specijalistickim studijima Sveucilista u Zagrebu, Glanovi povjerenstva za ocjenu
zavrénog specijalistitkog rada podnose svoje izvieS¢e najkasnije u roku dva mjeseca od svoga imenovanja.



ZAKLJUGNA PREPORUKA POVJERENSTVA ZA OCJENU ZAVRSNOG SPECIJALISTICKOG RADA

X Povijerenstvo za ocjenu zavr$nog specijalistitkog rada predlaZe prihvaéanje zavrSnog specijalistickog rada.
[ Povjerenstvo za ocjenu zavr§nog specijalistiékog rada predlaze doradu zavrdnog specijalistickog rada i ponovnu ocjenu rada.

[ Povjerenstvo za ocjenu zavrénog specijalistickog rada predlaze odbijanje zavrsnog specijalistickog rada.

Potpis (fitula, ime i prezime)

1.8lan- Predsjednik Povjerenstva: prof.dr.sc. Vladimir Trkulja, dr. med. \}\ Lb
2. Clan: prof. dr. sc. Iveta MerCep, dr. med. '
3. &lan: doc. dr. sc. Milan MiloSevié, dr. med.
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