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OBRAZLOZENJE MENTORA O PRIHVACANJU TEME ZAVRSNOG SPECIJALISTIEKOG RADA

(preporuceno 2000 znakova s praznim mjestima)

Pregledni rad objavijen je pod naslovom “Nuspojave oralnih antikoagulantnin lijekova" u Medicini Fluminensis 2015.
Antikoagulantna terapija Siroko se primjenjuje u kardiologiji, ortopediji, neurologiji i drugim granama medicine pa je vazno
upoznati se s primjenom lijekova iz ove skupine. Direktni oralni antikoagulansi prosirili su terapijske mogucnosti u
prevenciji mozdanog udara i sistemske embolije u odraslih osoba s nevalvularnom atrijskom fibrilacijom, u primarnoj
prevenciji venskih tromboembolijskih dogadaja ortopedskih kirurskih bolesnika te u lijeCenju duboke venske tromboze i
pluéne embolije. S obzirom na to da je varfarin desetljeéima bio lijek izbora u navedenim indikacijama, uvodenjem
direktnih oralnih antikoagulansa (DOAK) omoguéen je veti izbor terapijskog pristupa i mogucnost personaliziranog
pristupa bolesniku. Danas je dostupan velik broj objavljenih radova o klinickim ispitivanjima DOAK-a pa se ovaj zavréni
rad nadovezuje na ve¢ objavijene ¢lanke. Uz uvid u mehanizme djelovanja DOAK-a i farmakolo$ke karakteristike
svakoga pojedinog lijeka, prikazuje dokaze iz kliniékih studija (medicina temeljena na dokazima). Provedena je
usporedba ucinkovitosti, sigurnosti i rizika primjene varfarina u odnosu na direktne oralne antikoagulanse, opisana su
klinicka istraZivanja usporedbe djelotvornosti DOAK-a u odnosu na varfarin i dan je uvid u nuspojave dabigatran etexilata
rivaroksabana i apiksahana na temelju klinickih studija RELY, ROCKET-AF i ARISTOTLE, s posebnim osvrtom
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na ucestalost intrakranijalnog i gastrointestinainog krvarenja. Tako koncipiran rad namijenjen je ponajprije klini¢arima
kojima moZe olak3ati odabir antikoagulatne terapije za svakoga pojedinog bolesnika (personalizirana medicina) i dati
korisne prakticne savjete o upotrebi direktnih oralnih antikoagulansa.

Prihvacam temu zavr$noga specijalistickog rada.

SUGLASNOST MENTORA S PRIJAVOM TEME

X0O Predlozena tema zavrsnog specijalistickog rada je prihvaéena

L] PredloZena tema zavr$nog specijalistickog rada je odbijena
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